Der Gartenhof 1 und 7 in Ziirich

Das erste Settlement der Schweiz

Die internationale Settlement-Bewegung,
die im ausgehenden 19. Jahrhundert in die
Grossstadte Europas, Nordamerikas und
Asiens ausstrahlte, wirkte sich auch in der
Schweiz aus. Mit dem Gartenhof in Ziirich
Aussersihl und mit der Ulme im Basler Kly-
beckquartier entstanden auch in schweize-
rischen Armenquartieren solche Niederlas-
sungen wohlhabender und gebildeter Leute.
Die Basler Griindung wurde von der histori-
schen Forschung am Rande zur Kenntnis ge-
nommen. Sie galt bisher als einzige soziale
Einrichtung dieser Art in der Schweiz. Dass
aber auch der Ziircher Gartenhof in seinen
Anfangen ein Settlement war und noch vor
der Ulme entstand, wurde bisher iibersehen.

/ Ruedi Epple /

Ende des 19. Jahrhunderts entstanden in
zahlreichen Armenquartieren europdischer,
amerikanischer und asiatischer Grossstidte
so genannte Settlements (Siedlungen). Diese
Settlements waren Niederlassungen wohlha-
bender und gebildeter Frauen oder Minner,
die in ihrer neuen Nachbarschaft einen «frem-
den Kontinent», das Proletariat, kennen lernen
und dieses mit Jugend-, Bildungs- und Sozial-
arbeit unterstiitzen wollten.

Die internationale Settlement-Bewegung
Die international vernetzte Bewegung hatte
ihren Anfang 1884 mit der Griindung der bei-
spielhaften Toynbee-Hall im Londoner Whi-
techapel-Quartier genommen. Ein anderes oft
als Vorbild dienendes Beispiel war das Hull
House, das die spitere Friedensnobelpreistri-
gerin Jane Addams 1889 in Chicago gegriin-
det hatte. In Berlin entstand 1911 unter der
Leitung von Friedrich Siegmund-Schultze die
Soziale Arbeitsgemeinschaft Berlin-Ost (SAG).
Bei der ersten Internationalen Konferenz der
Settlements, die 1922 in London stattfand, wa-
ren neben der Toynbee-Hall, Hull House und
der sAG tiber hundert weitere Settlements aus
elf Landern vertreten.
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Das Netzwerk der Settlement-Bewegung
reichte auch in die Schweiz. So hatten Men-
tona Moser und Maria Fierz, welche 1907 in
Zirich den ersten Kurs fiir Sozialarbeit durch-
fihrten, um die Jahrhundertwende Praktika in
einem Londoner Settlement absolviert. Moser
hatte auch dariiber publiziert und die Settle-
ments als alternative Form der Sozialen Arbeit
propagiert. 1922 trug Siegmund-Schultze sein
Konzept «zum Aufbau der neuen Volksge-
meinschaft» an der 26. Studenten-Konferenz
in Aarau vor. Die Nachrichten der sAG an ihre
Freunde und Génner gingen auch an ein Dut-
zend Adressen ist der Schweiz.!

Die Verbindungen der internationalen
Settlement-Bewegung in die Schweiz hatten
Folgen. Im Ziircher Aussersihlquartier und im
Basler Klybeckquartier entstanden in der Zwi-
schenkriegszeit ebenfalls solche Siedlungen.
Beide wurzelten im religés-sozialen Milieu der
1920er Jahre.

Der Gartenhof als Settlement

Die Ulme im Klybeck war nicht das erste und
einzige Settlement der Schweiz, wie die his-
torische Forschung bisher annahm. Bereits
1919 hatten Gertrud Riiegg und ihre Freun-
din Milly Grob an der Gartenhofstrasse 1 in
einem Zircher Arbeiterquartier Wohnsitz ge-
nommen und unter jungen Arbeiterinnen eine
Art Klubarbeit, wie sie fiir viele Settlements
typisch war, begonnen. Riiegg, 1889 geboren,
«war inmitten eines grossen Reichtums auf-
gewachsen, aber seiner nicht recht froh ge-
worden», meinte Leonhard Ragaz, der sie gut
kannte. Trotz schwacher Konstitution und an-
geschlagener Gesundheit habe sie Heim und
Park am rechten Seeufer verlassen und sei ins
proletarische Aussersihl gezogen.

Rilegg und Grob waren Mitbegriinderin-
nen des Vereins Frauenarbeit Gartenhof, in
dem auch Maria Fierz und Martha von Mey-
enburg, die Leiterin der Sozialen Frauenschule
in Zirich, mitmachten. Der Verein verfolgte
den Zweck, die Notlage der Arbeiterfrauen
zu erleichtern und Liicken in der Ausbildung
junger Frauen zu decken. Er organisierte einen

Kinderhort, bot hauswirtschaftliche Kurse an
vermittelte Ferienaufenthalte im Toggenburg
und eroffnete Madchenklubs.”

Der Madchenklub Gartenhof MKG

Fir die Midchenklubs, die ihre Arbeit im
September 1919 aufnahmen, waren Gertrud
Ritegg und ihre Lebensgefihrtin Milly Grob
verantwortlich. Sie trafen sich in ihrem Heim
an der Gartenhofstrasse 1 mit jungen Mid-
chen aus dem Quartier: «Wir spielten und san-
gen zusammen; wir lasen vor, hatten ab und zu
einen Vortrag; wir wanderten [...].» Im Haus
stand eine «grosse, schone Bibliothek» zur
Verfligung. Biicher und Kunstmappen gingen
mit den Médchen nach Hause mit. Bald traf
man sich nicht nur mehr an Sonntagen, son-
dern auch abends an Wochentagen: «In einer
Stube wurde geniht, in einer andern gebastelt
oder geschneidert; an einem Abend kamen wir
gemiitlich zusammen, an einem Abend trie-
ben einige Madchen Literatur, andere nahmen
Sprachstunden».

Was in diesem Midchenklub geboten
wurde, war nicht von einem Programm von
Rilegg und Grob vorgegeben, sondern ent-
stand «auf Wunsch der Médchen». Erst mit
der Zeit kristallisierten sich klarere Zielset-
zungen heraus. Aus einer Diskussion, die auf
Initiative engagierter Madchen gefithrt wurde,
ging hervor, «dass wir im ‘Klub’ an uns und fiir
andere arbeiten wollen fiir eine bessere Ge-
meinschaft, in der das Prinzip gegenseitiger
Hilfe herrschen sollte.» Die Klubarbeit gedieh
und weitete sich aus. Mit der inhaltlichen ging
auch eine organisatorische Entwicklung ein-
her, was sich in Statuten niederschlug, die sich
der «Midchenklub Gartenhof (M.K.G.)» oder
sein «Wanderklub Gartenhof (W.K.G.)» ga-
ben. Danach war «jedes schulentlassene Mad-
chen, das das 14. Altersjahr zuriickgelegt hat,
[...] berechtigt, dem Médchenklub Gartenhof
beizutreten» und «die Bibliothek, sowie die
aufliegenden Zeitschriften und Kunstmappen
unentgeltlich» zu beniitzen. Es hatte dafiir le-
diglich einen Jahresbeitrag von 2 Franken und
20 Rappen beizubringen.?

Von der Gartenhofstrasse 1ins 7
Anfinglich sei die hauptsichliche Klubarbeit
auf den Schultern der Leiterinnen gelegen.
Doch inzwischen sei der Madchenklub in eine
neue Phase getreten, beschreibt der Jahresbe-
richt 1920/21 die Konsolidierung der Klubar-
beit: «Selbstregierung hat eingesetzt [...].» Der
Klub zéhlte in dieser Phase 130 Mitglieder. An
den Sonntagsveranstaltungen nahmen 1951
Madchen teil, was einem Durchschnitt von 38
Mitgliedern pro Sonntag entsprach. Der Mitt-
wochabend wurde noch stérker frequentiert.
Durchschnittlich trafen sich bei dieser Gele-
genheit wochentlich 54 Madchen.*

Ein Haus weiter, an der Gartenhofstrasse
7, liessen sich 1922 Leonhard Ragaz und seine
Familie nieder. Ihr Wohnhaus hatten sie mit
Unterstiitzung von Gertrud Riegg und Milly
Grob gefunden. Auch Ragaz zog mit der Ab-
sicht nach Aussersihl, dort eine «Verbindung
von Volkshochschule und Settlement, nach
dem englischen Vorbild» zu entwickeln. Die
offizielle Griindung seiner «Arbeitsgemein-
schaft» unter dem Titel «Arbeit und Bildung»
erfolgte 1924. Der Name Gartenhof, der bis-
her die Arbeit an der Gartenhofstrasse 1 be-
zeichnet hatte, ging «durch eine nicht von uns
gemachte Ubertragung» nach und nach an
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Ragaz’ Einrichtung tiber. Diese hatte den An-
spruch, «das, was die ‘“Volkshochschule’ will,
mit dem Gedanken der ‘Siedlung’ (Settlement)
im englischen Sinn» und dem, «was man als
‘Religios-sozial” bezeichnet», zu verbinden. Sie
wollte am Gartenhof eine «neue Gemeinschaft
von Mensch zu Mensch» bilden und sah sich
in der Tradition von Arnold Toynbee und Jane
Addams (‘Neue Wege 1924’).

Konkurrenz der religios-sozialen Herren
Ragaz’ Gartenhof berief sich nicht wie die
Ulme auf Siegmund-Schultzes saG. Es gab
wohlauch zwischen Ziirich und Berlin Kontak-
te. So trafen sich Ragaz und Siegmund-Schult-
ze im Rahmen des Internationalen Versoh-
nungsbundes, dem sie beide als international
aktive Mitglieder angehorten. Oder sie sahen
sich beispielsweise an der christlichen Studen-
ten-Konferenz in Aarau 1922. Auch setzte sich
Ragaz fiir Marta Voellmy ein, die im Gartenhof
mitarbeitete und sich in Berlin bei der sAG um
eine Praktikumsstelle bewarb.’

Doch so eng wie zwischen der Ulme und
der sag wurden die Beziehungen nicht. Auch
fand der Gartenhof keinen Anschluss an die
internationale Settlement-Bewegung. Eine
Teilnahme des Gartenhofs an deren Konfe-
renzen lasst sich nicht belegen. Diese Distanz
entsprang wohl der gegenseitigen Animosi-
tat, die zwischen den beiden einflussreichen
Miénnern der internationalen religios-sozialen
Bewegung herrschte. Er «hasse ihn beinahe»,
schrieb Ragaz tiber den an anderer Stelle als
«allgegenwirtigen Professor» bezeichneten
Siegmund-Schultze.® Und wie Willi Kobe von
diesem personlich erfuhr, beruhte die Ableh-
nung «auf ausgewogener Gegenseitigkeit».

Volkshochschulheim fiir Mdadchen

War im Gartenhof der Freundinnen Riegg
und Grob die Jugendarbeit mit den Madchen
im Zentrum gestanden, so stellten Ragaz und
seine Freunde nun die Arbeiterbildung in den
Mittelpunkt. Wéhrend der ersten Zeit schie-
nen die Madchenklubs der alten Gartenhof-
arbeit noch weiter gelaufen zu sein. Jedenfalls
berichtet der Riickblick, den Gertrud Riegg
1926 in den ‘Neuen Wegen' publizierte, von
keinem Ab- oder Einbruch der Médchenar-
beit. Doch mit der Zeit verlagerte sich diese

Gertrud Riiegg und Clara Ragaz-Nadig sitzen vor dem alten
Casoja-Hauschen am Heidsee in Valbella
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ins Heim Casoja auf der Lenzerheide. Dort
hatte Gertrud Riiegg inzwischen ein «Volks-
hochschulheim fiir Méddchen» gegriindet und
ein Haus errichten lassen, in dem die zuniachst
bescheiden in einer einfachen Unterkunft
durchgefiihrten Kurse bald unter besseren Vo-
raussetzungen stattfinden konnten.” Gertrud
Rilegg tibernahm dessen Leitung: «In diesem
Haus ist nun das Werk weiter getan worden.
Es bestand [...] aus Kursen, die, dusserlich in
Form von Haushaltsungskursen oder auch von
Ferienkursen, wesentlich, aber ohne das zu af-
fichieren, den Zielen der religits-sozialen Be-
wegung dienten.»

Auch der Kinderhort und die hauswirt-
schaftlichen Kurse des alten Gartenhof fanden
eine Fortsetzung. Die Néhkurse des Vereins
Frauenarbeit Gartenhof wurde ab Mitte der
1920er Jahre von der Stadt Ziirich subventio-
niert. Der Hort diente dabei dazu, die Miitter,
welche die Néhkurse besuchten, in dieser Zeit
von der Beaufsichtigung ihrer Kinder zu ent-
lasten. Auch allgemeinbildende Kurse wurden
weiter angeboten. Doch die anfingliche Nihe
zwischen den beiden Gartenhof-Projekten, die
in erster Linie éiber Rilegg und Grob gelaufen
zu sein scheint, ging verloren. So eng das Ver-
héltnis zwischen Gertrud Riiegg und Leonhard
Ragaz in Casoja blieb, so weit gingen seine Ar-
beit und diejenige der Frauenarbeit Gartenhof
in Aussersihl auseinander.

Hilfe zur Selbsthilfe: Die Nahkurse
Der Verein Frauenarbeit Gartenhof existierte
bis 1969. Er hatte seine Liegenschaft Garten-
hofstrasse 1 bereits Jahre vorher verdussert und
war umgezogen. Bis zuletzt standen die stad-
tisch subventionierten Nahkurse im Zentrum.
Auch personell hatte sich wenig verandert. Bei
seiner Auflésung war noch immer M. Landolt
Prasidentin, welche die Niahkurse bereits zu
Beginn der 1920er Jahre geleitet hatte. Wie
stark sich dieser Zweig der Frauenarbeit Gar-
tenhof von Rileggs Ansitzen in der Médchen-
arbeit entfernt hatte, zeigt sich beispielsweise
im Selbstverstindnis, das der Verein in seinem
Jahresbericht 1960/61 zum Ausdruck brachte.

Danach verfolgte der Verein noch immer
soziale Zwecke und wollte zur «Selbsthilfe
[...] minderbemittelter Hausfrauen» anleiten.
Doch in den Kursen blieb das Zuschneiden
der Stoffe explizit «ausschliesslich in Hénden
der Kursleiterin». Die Kursteilnehmerinnen
konnten «unter sorgfiltiger Anleitung» ledig-
lich vernahen, was ihnen die Kursleiterin zu-
geschnitten hatte. Den Frauen den sparsamen
Umgang mit den Stoffen beim Zuschneiden
ebenfalls beizubringen, lag jenseits dessen, was
der Verein Frauenarbeit Gartenhof unter An-
leitung zur Selbsthilfe verstand.®

Auch in Casjoa verloren Ragaz und die
Religits-soziale Vereinigung mit der Zeit an
Einfluss. Zwar traten mit Christine (Dieterle-)
Brugger und anderen noch einige Heimleite-
rinnen das Erbe Gertrud Riieggs an, die mit
der Vereinigung und den ‘Neuen Wegen' in
engem Kontakt standen. Doch musste Ragaz
in seinen Lebenserinnerungen enttduscht zur
Kenntnis nehmen, dass sein Einfluss auf das
Werk geschwunden war. 1946 — ein Jahr nach
Ragaz’ Tod — ging das «Volksschulheim fiir
Maédchen» in den Besitz der Tochterschulen
der Stadt Ziirich tiber.

Bild linke Seite: Das Haus Gartenhofstrasse 7 in Zurich ca.
1925, kurz nach dem Einzug der Ragaz-Familie

Der Gartenhof - ein Zentrum der Friedensarbeit

Jane Addams (1860-1935), die 1931 den Friedensnobelpreis
erhielt, war nicht nur tber ihre sozialen Settlement-ldeen
mit der Schweiz verbunden, sondern auch erste Prasidentin
der Internationalen Frauenliga fir Frieden und Freiheit IFFF/
WILPF. Sie er6ffnete am 12. Mai 1919 in Zurich deren zweiten
Frauenkongress, den Clara Ragaz-Nadig organisiert hatte
und an dem uber 150 Frauen aus 16 Landern teilnahmen.
Noch heute ist die Gartenhofstrasse 7 in Zurich im Besitz der
Nachfahren des religiés-sozialen Theologen Leonhard Ragaz
und seiner Frau Clara, die 1924 vom Zlrichberg ins Arbei-
terquartier hinabgestiegen waren, um im Sinne der Settle-
ment-Bewegung zu wirken. Das Haus war und ist bis heute
ein Zentrum der Friedensarbeit; so richtete Clara im Parterre
die Zentralstelle fur Friedensarbeit und die Pazifistische Bu-
cherstube ein. Der Sitz des Schweizerischen Friedensrates
befindet sich seit den 1970er-Jahren am Gartenhof.
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Anmerkungen

' Im Rundbrief des Mitarbeiterkreises der Sozialen Arbeits-
gemeinschaft erschienen etappenweise die Adressen samt-
licher Empfangerinnen und Empfanger des Rundbriefes (Nr.
2/Juni 1926 bis Nr. 15/August 1927).

? Verein Frauenarbeit Gartenhof: 50 Jahre Frauenarbeit Gar-
tenhof, 1919-1969, Sozialarchiv Ziirich.

? Statuten, Beilagen zu M. Voellmy an SAG vom 27. Februar
1922, Evangelisches Zentralarchiv Berlin.

* Jahresbericht des Madchenklubs Gartenhof 1920/21, Bei-
lage zu Marta Voellmy an SAG vom 27.2.1922, Evangelisches
Zentralarchiv Berlin 51.

* Leonhard Ragaz an F. Siegmund-Schultze vom 25. April
1922, Evangelisches Zentralarchiv Berlin.

¢ Leonhard Ragaz an Julie Schlosser vom 26. Juni 1931 (Ra-
gaz 1982:442).

7 Vertrag abgeschlossen zwischen Verein Casoja, Volks-
hochschulheim fir Madchen, Obervaz einerseits und Frau-
lein Gertrud Ruegg, Zurich, Mythenquai 28 andrerseits,
1.12.1934. Privatarchiv Gertrud Ruegg-Stiftung, Ziirich.

® Frauenarbeit Gartenhof: Jahresbericht 1960/61, Stadtar-
chiv Zurich, V.H.c.100 Schulamt der Stadt Zurich, Akten des
Zentralsekretariats, 3.4.4. Frauenarbeit Gartenhof; Frauen-
arbeit Gartenhof: 50 Jahre 1919-1969, Sozialarchiv Zurich.
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